
שללמעשההלכהיישום
לעבודההדיןבבתיהפסיקות

חוק שעות עבודה ומנוחהבנושא

מ"חשבונתון בע-ח "ד רו"עו, נמרוד רטנר
©



:נושאים עיקריים

.שהייהושעותכוננותשעות•

לזמןשנחשבתהפסקהביןהבחנה•
מזמןלנכותהשישהפסקהוביןעבודה

.העבודה

.עבודהיוםרצףניתוק•

.למשנהועבודהיוםביןהפסקה•

2©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



שעות כוננות ושעות שהייה

?השעותשלהאמיתיתמהותמה

עבודהשעות•

נוכחות•

כוננות•

3חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



שעות עבודה

זמן"כבחקיקהמוגדרותעבודהשעות
"העבודהלרשותהעובדעומדשבו

עבודהשעותלחוק1לסעיףבהתאם
.ומנוחה

4חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



שעות עבודה

מאבטחשלהשהייהשעותהאם
נחשבותהמשפטבביתלילהבמשמרת

?כוננותשעותאועבודהשעות

!כרצונולעשותיכולהמאבטח

5חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



שעות עבודה

מדריכהשלהשהייהשעותהאם
בובסיכוןלילדיםבמעוןלילהבמשמרת

אועבודהשעותנחשבותמדריכההיא
?כוננותשעות

כוללכרצונהלעשותיכולההמדריכה
!לישון

6חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



מבחן העמידה לרשות העבודה

,נאמר'העבודהלרשותהעובדעומדשבוהזמן'
,העבודהבמקוםהעובדמצוישבוהזמןולא

העבודהבמקוםיימצאוהעובדשיכולללמדך
ויימצאויכול,עבודהשעותתהיינהלאוהשעות

הקובע.עבודהשעותתהיינהוהשעות,בבית
',העבודהלרשות'עומדהעובדאםהוא

.עצמולרשותאו
;328',הע"פד[בנבופורסם],פלדאליהו-יקואלרוברט4-3/לדע"דב)

לודוויג-מ"בעבישראללתחבורהשיתופיתאגודהאגד22-3/מהע"דב
.(21ז"יע"פד[בנבופורסם]'ואחקרץ
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שעות נוכחות ושעות שהייה

.שעות שהייה אינן מזכות בשכר עבודה אלה בפיצוי חוזי

.הנסיבותממכלולנגזרתשהייהשעותאונוכחותשעותהגדרת

בענייןהארציהדיןביתשלהדיןמפסקהעיקרייםהמבחניםלהלן
:שירזי

;העבודהבמקוםומטלותיוהעובדשלתפקידוהגדרת•

עבודתולביצוענלוויתהעבודהבמקוםהעובדשלשהותוהאם•
;ותפקידועבודתומהותהיאאוותפקידו

;העבודהבמקוםלהישארהמעבידידיעלנדרשהעובדהאם•

העובדעלהחלותלמגבלותנוגעיםבפסיקהשצוינונוספיםמבחנים
."כרצונולעשותחופשיהיה"והאםשבמחלוקתהשעותבמהלך

8חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



38154-03-20(ארצי)ע "ע
סעדי דוויק' נמ"גרר שי כהן בע

:העובדותעיקרי

בכלגררשירותיבמתןהעוסקתחברההיאהחברה•
.הארץרחבי

בהתאםהעובדשלעבודתוושעותהעבודהימי•
במתכונתבשבועימיםשבעה":בתביעהלטענו

עדבערב18:00השעותבין:קבועההעסקה
החלוכןחמישיעדראשוןבימיבבוקר09:00
לשעהעדברציפותשישיביום14:00משעה
".ראשוןביום09:00

9חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



38154-03-20(ארצי)ע "ע
סעדי דוויק' נמ"גרר שי כהן בע

:לעבודההארציהדיןביתקביעת

יוגדרווחלקעבודהכשעותיוגדרוהשעותמןחלק
.בשכרמזכותשאינןשהייהכשעות

10חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



38313-03-18( ארצי)ע "ע
מיכאל  ' איגוד ישראלי לילדים נפגעים נן''איל

מוחדינוב

:לסוגיההעובדותעיקרי

לאנשיםמוגןדיור)קסלרבביתהועסקהתובע
חייםלדרךלצאתהמעוניינים,פיזיתנכותבעלי

.(עצמאית

לפניותזמיןוהיה,בלילהבמעוןישןהתובע
.חריגיםבמקריםלעזרההסיעודייםהמטפלים

11חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



38313-03-18( ארצי)ע "ע
מיכאל  ' איגוד ישראלי לילדים נפגעים נן''איל

מוחדינוב

:לעבודההארציהדיןביתקביעת

שעותהןהאלוהשעותכיקבעהארציהדיןבית
.חוקפיעלכהגדרתןעבודהשעותולא,כוננות
אותןבגיןששולמההתמורה,מכךיוצאכפועל
תמורהאלא,עבודהשכראיננה,הכוננותשעות
הנוחותאיעבורלפצותוכדיבהשיש,חוזית

.לביתמחוץבלינההכרוכה

12חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



לחוק 20הפסקה בהתאם לסעיף 
שעות עבודה ומנוחה

העבודהתופסק,ולמעלהשעותשששלעבודהביום-א
תהיהזהובכלל,לפחותשעה¾-לולסעודהלמנוחה
שלפניביום;לפחותשעהחצישלאחתרצופההפסקה
חצישלהיאההפסקה,חגשלפניוביוםהשבועיתהמנוחה

.לפחותשעה
.שעותשלושעלתעלהלא(א)קטןסעיףלפיהפסקהב-
אושעהחציהנמשכת(א)קטןסעיףלפיהפסקהבעת-ג

אםאלא,עובדהואשבומהמקוםלצאתהעובדרשאייותר
אוהעבודהלתהליךהכרחהיאהעבודהבמקוםנוכחותו

מעסיקוידיעלנדרשוהעובד,בווהשימושהציודלהפעלת
זמןייחשבזהובמקרה,העבודהבמקוםלהישאר

.העבודהמשעותכחלקההפסקה

13©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



יציאה מחוץ לשטח המפעל

אינההמפעללשטחמחוץיציאה•
.אובייקטיביותמסיבות,אפשרית

בשעתלצאתועובדעלאוסרהמעסיק•
'נגולדברגגלעד131/07(ארצי)ע"ע)ההפסקה

,(03.05.2009)מ"בעאדםכוחשירותיאורטל
מדינת'נגורביץאלכס45431-09-16(ארצי)ע"ע

.([16.01.2018)המיסיםרשות'נישראל

14©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



?אלו סוגי הפסקות אתם מכירים
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האם הפסקת סיגרייה נחשבת  
?זמן עבודה
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סוגי הפסקות נוספים

.ממשיתשאינהכפויההפסקה1.

.ממשיתשאינהרצוניתהפסקה2.

קצרשמשכה,וממשיתרצוניתהפסקה3.
.דקות30-מ

.וממשיתכפויההפסקה4.

מ"בעישראלתקשורתביפר48239-01-18(ארצי)ע"בר
.(06.02.2019)צחרז'נ

17©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



הפסקה כפויה שאינה ממשית

והיאבעלותהלשאתאמורהעובדאין
.עבודהזמןתיחשב

.במכונהתקלה,חשמלהפסקת:לדוגמה

18©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



הפסקה רצונית שאינה ממשית

כוחלהחלפתלהפסקהרעיוניתקרובה
,ההפסקהממשותהעדרמפאת.ואוויר
זמןכעלעליהלהשקיףהנטייהתגבר

.עבודה

.עישון,קפהשתיתהפסקת:לדוגמה

19©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



שמשכה  , הפסקה רצונית וממשית
דקות30-קצר מ

ההפסקותבגדרבאהאינהזוהפסקה
.בגינןעבודהשכרבתשלוםחייבשהמעסיק
אובעלותהיישאהעובדאםההחלטה
תיקבעבעלותהלשאתנכוןהמעסיק

באיחפץשהמעסיקוככל,בהסכמה
."אמתבזמן"כןלעשותעליובגינהתשלום
מחוץעובדשלאישייםסידורים:לדוגמה
.עבודהלמקום

20©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



הפסקה כפויה וממשית

בהתאםזהירהלבחינהמקוםישלגביה
תוםעקרונותבראיהענייןנסיבותלבחינת

.ומידתיותסבירות,לב

.משמרותלשתיעבודהיוםפיצול:לדוגמה

21©מ"בעחשבונתון-ח "ד רו"עו, רטנרנמרוד 



ניתוק רצף יום עבודה

חישובאת"מאספת"הפסקההאם
?הנוספותהעבודהשעות

22חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו



1דוגמה 

:כדלקמןשניביוםעבדההילה

?הילהשזכאיתהעבודהשעותמספרמהו

23חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 20:30 21:30

תחילת  
יום עבודה

הפסקה הפסקה סיום יום  
עבודה



1דוגמה 

יוםבמהלךשעות3-מפחותשלהפסקה
רצףאתמנתקתאיננה,אחדקלנדריעבודה

השעותשכלכך,קלנדרייוםבאותוהעבודה
ייחשבוקלנדרייוםבאותוהעובדיםשעבדו

השעותחישובלענייןאחד"עבודהיום"כ
.הנוספות

ן איגוד ישראלי לילדים  "איל38313-03-18( ארצי)ע "ע
(01.6.2020)מוחדינובנפגעים ני מיכאל 
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1דוגמה 

25חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 20:30 21:30

תחילת  
יום עבודה הפסקה הפסקה

סיום יום  
עבודה

שעות4 שעות6

חצי שעה  שעה 

שעה



1דוגמה 

26חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 20:30 21:30

תחילת  
יום עבודה הפסקה הפסקה

סיום יום  
עבודה

עבודהשעות4

עבודהבגמול

רגיל

חצי שעה  שעה 

עבודהשעת

עבודהבגמול

.150%של

:עבודהשעות6

עבודהבגמולשעות4•

.רגיל

עבודהבגמולשעות2•

.125%של



2דוגמה 

:כדלקמןשניביוםעבדההילה

?הילהשזכאיתהעבודהשעותמספרמהו

27חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 23:00 24:00

תחילת  
יום עבודה

הפסקה הפסקה סיום יום  
עבודה



2דוגמה 

יוםבמהלךשעות3-מיותרשלהפסקה
רצףאתמנתקת,אחדקלנדריעבודה

שעבדושהשעותכך,יוםבאותוהעבודה
שעות3עלשעולההפסקהלאחרהעובדים

לעניין"חדש"עבודהכיוםיחושבו,יוםבאותו
.הנוספותהשעותחישוב

ן איגוד ישראלי  "איל38313-03-18( ארצי)ע "ע
(01.6.2020)מוחדינובלילדים נפגעים ני מיכאל 
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2דוגמה 

29חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 23:00 24:00

תחילת  
יום עבודה הפסקה הפסקה

סיום יום  
עבודה

שעות4 שעות6

חצי שעה  שלוש וחצי שעות 

שעה



2דוגמה 

30חשבונתון, ח נמרוד רטנר"ד ורו"עו

13:009:00 13:30 19:30 23:00 24:00

תחילת  
יום עבודה הפסקה הפסקה

סיום יום  
עבודה

עבודהשעות4

עבודהבגמול

רגיל

חצי שעה 

עבודהשעת

עבודהבגמול

.125%של

:עבודהשעות6

עבודהבגמולשעות4•

.רגיל

עבודהבגמולשעות2•

.125%של

שלוש וחצי שעות 



הפסקה בין יום עבודה למשנהו  

8בתהפסקהניתנהלאשבובמקרההאם
ישנה,למשנהועבודהיוםביןלפחותשעות
העבודהימישניאתלחשבלעובדזכאות

?אחדעבודהכיום
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הפסקה בין יום עבודה למשנהו  

עבודהשעותלחוק21לסעיףבהתאם
הפסקהלעובדלתתחובהינשה,ומנוחה

למשנהועבודהיוםביןלפחותשעות8של
.לפחותשעות8שלהפסקהתחול
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הפסקה בין יום עבודה למשנהו  

אינה,שעות8-מפחותשהיאהפסקה
שלשהשעותלמסקנהבהכרחמביאה

שעותבבחינתהןהעוקבתהמשמרת
המשמרתשל"עבודהיום"באותועבודה

בשעותעבודהבגמולמזכותולכןהקודמת
.נוספות

השומריםקבוצתחברת68015-03-17(ארצי)ע"ע
(17.04.2018)קליניןדמיטרי'נמ"בעובטחוןשמירה
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